
PER ISCRIVERSI:

L’iscrizione al Congresso per i Soci AIDM regolarmente iscritti è gratuita, per tutti i non 
iscritti all’Associazione Donne Medico è di 61,00€ (50,00€+IVA) da versare alla Segre-
teria Organizzativa Maya Idee. Si richiede comunque per i soci e non soci una richiesta 
di iscrizione via mail a roberta.fraizzoli@mayaidee.it o via fax allo 045.8303602.
Il convegno viene accreditato ministerialmente per n. 160 medici dell’Area interdiscipli-
nare; l’accreditamento verrà attribuito secondo la priorità d’iscrizione

SI RINGRAZIANO:
 
• ORDINE DE MEDICI E CHIRURGHI ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI PAVIA
 • PROVINCIA DI PAVIA
 • COMUNE DI PAVIA 
 • PREFETTURA DI PAVIA
 • CONSERVATORIO F.VITTADINI PAVIA
 • FONDAZIONE TEATRO G.FRASCHINI PAVIA
 • ITALCHIMICI
 • ROTTAPHARM
 • PHYTOITALIA
 • ACUSTICA
 • CASA DI CURA VILLA ESPERIA
 • BANCA CENTROPADANA CREDITO COOPERATIVO
 • INTESA SAN PAOLO 
 • BANCA C.R ASTI 
 • TERME DI RIVANAZZANO
 • TERME DI SALICE 
 • TERME PRESIDENT SALICE TERME 
 • PASTICCERIA E.VIGONI PAVIA
 • NEGOZIO L’ANGELO CUSTODE PAVIA
 • UNICREDIT BANCA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

		  MAYA IDEE SRL		         
  		  Via Saval, 25 Verona
		  Tel 045.8305000
		  Fax 045.8303602
		  PM Elena Spola  
		  elena.spola@mayaideee.it			 
		

PROVIDER:

		  Associazione Italiana Donne Medico
		  Via ValPassiria,23 Roma
		  esapass@tiscali.it

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

AIDM Sezione di Pavia
Presidente Dott.ssa Laura Lanza
Viale Ludovico il Moro, 27
(presso Ordine dei Medici Pavia) 27100 PAVIA

Evento formativo accreditato presso la Commissione ECM del Ministero della Salute

AIDM (Associazione Italiana Donne Medico)
MWIA (Medical Women International Association)

Pavia
Sala dell’Annunciata

Piazza Petrarca,3

28-29-30 marzo 2014 
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MARIO BELLOSTA  Medico Specialista in Dermatologia e Venereologia  PAVIA
AMEDEO BIANCO Presidente Nazionale FNOMCeO
CHIARA BOCCI 
Specialista in Radioterapia Oncologica
Esperta in Medicina Complementare
I.R.C.C.S. Pavia
AMALIA BRUNI Membro Comitato Scientifico AIDM
ANNA CORBI Sindaco di Comune di Godiasco Salice Terme (PV)
CLAUDIA DI NICOLA Presidente Onoraria AIDM Nazionale
MILENA D’IMPERIO VicePresidente Provincia di Pavia
LAURA DI RENZO Docente di Scienza dell’Alimentazione e Nutrigenomica, Università degli 
studi di Roma Tor Vergata
VITTORIA DORETTI Responsabile Task Force Codice Rosa, Responsabile Educazione Promo-
zione alla Salute Direzione Sanitaria ASL 9  Grosseto
LORENZO DRAGO Direttore Lab. Analisi Cliniche e  Microbiologiche,IRCCS Istituto Galeazzi 
- Università di Milano. 
CATERINA ERMIO Presidente Nazionale AIDM
ANNA FALANGA Responsabile UOSC Immuno Ematologia e Medicina Trasfusionale Ospedali 
Riuniti di Bergamo
LUIGIA FAVALLI Docente di Farmacologia Università degli Studi di Pavia
PIERANGELA FIORANI Direttore “La Provincia Pavese” e “Sentinella del Canavese”
MARINA FIORI Presidente AIDM Sez.Ascoli Piceno
EDOARDO GARASSINO Chirurgo Plastico Ricostruttivo Pavia
LUCIANO GAROFANO Ex Comandante  R.I.S. di Parma
DIEGO GRADELLA Audioprotesista Milano
CRISTINA GREMITA Vice Presidente AIDM Sez. PAVIA
ALESSANDRA KUSTERMANN Direttore  U.O.C  Ostetricia e Ginecologia PS Clinica Mangia-
galli (Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano)
LAURA LANZA Presidente AIDM Sez. Pavia,Direttore ORL Ospedale Civile di Voghera
A.O. Provincia di Pavia
ANTONIETTA MATINA Presidente AIDM Sez.Palermo
ROBERTO MATTINA Direttore Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatri-
che dell’Università di Milano
MARIA GRAZIA MAZZALI Presidente AIDM Sez.Parma
LUISA MAZZOTTA Past president - Fondatrice AIDM Sez.LUCCA
LORELLA MELILLO Ematologa, membro AIDM Sez.Foggia
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RELATORI E MODERATORI

XXXIV CONGRESSO NAZIONALE AIDM

Difesa, salute e bellezza per le donne 
PROGRAMMA PRELIMINARE
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Ed eccoVi a Pavia…sede di una delle più antiche università italiane, con 
origini ed un passato di grande importanza che hanno lasciato un patri-

monio artistico notevole. Si trova sulle rive del fiume Ticino, su cui approda 
quest’anno il XXXIV Congresso Nazionale AIDM “Difesa, salute e bellezza per 
le donne”, titolo il cui obiettivo è quello di focalizzare l’attenzione su grandi 
temi, quale il problema della violenza contro le donne, della medicina di gene-
re, della prevenzione e dei corretti stili di vita. Il nostro intento è stato quello di 
diffondere tramite Relatori scelti con rigore e di provata esperienza sul campo 
le nozioni fondamentali a tutela della salute fisica e psicologica della donna 
nella sua integrità: sicurezza e salute infatti non sono 2 concetti distanti, tanto 
che si sono uniti nell’iniziativa che oggi proponiamo, affinchè tutti Voi par-
tecipanti possiate trarre indicazioni realistiche ed aggiornate per confermare 
o modificare in certi aspetti il Vostro bagaglio culturale. Benvenuti dunque a 
Pavia, anche a nome della nostra Presidente Nazionale Dott Caterina Ermio: 
buon lavoro e buon soggiorno!

La Presidente AIDM – Pavia
Dott Laura Lanza 

AGENDA LAVORI

28 MARZO 2014

12:30	 Consiglio AIDM

14.30	� ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
15.00	� SALUTO DELLE AUTORITA’ 
	 �(Ministero, Regione Lombardia, Provincia di Pavia, Comune di Pavia, Ordine 

dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri Provincia di Pavia, Università di Pavia) 

	 Apertura lavori: Laura Lanza - Presidente AIDM Sezione di Pavia
	
	� Saluto della Presidente Nazionale AIDM Caterina Ermio e del Presidente 

FNOMCEO Amedeo Bianco

I SESSIONE
IN DIFESA DELLE DONNE

Moderatori:  A. Vezzani,  C. Ermio

15.30	 La donna nella storia tra violenza e amore (MG. Mazzali)
15.50	 La violenza sessuale  (A.Kustermann)
16.10	 Il codice rosa: il magico effetto domino (V.Doretti )
16:30	 Nel buio di una donna (L.Garofano )
16:50	 La risposta dei servizi sanitari (E.Reale)
17.10	 Le donne nelle Aziende Ospedaliere (D.Troiano)
17.30	 I media e la violenza sulla donna (P.Fiorani)
17.50	 Violenza di genere e traumatologia facciale  (A.Polimeni )
18.10	 COFFEE-BREAK

III SESSIONE 
FACCIAMO IL PUNTO SU…

Moderatori: S. Seno, A. Falanga, L. Serio 

15.30	 Resistenze in antibioticoterapia (R. Mattina)
15.50	 Stress lavoro correlato: una questione di genere.  (A.Neri )
16.10	� Divisione del Lavoro e differenze di genere nella società postmoderna  

(A. Corbi)
16.30	 Differenze generazionali nel futuro della professione (A.Vezzani )
16.50 	 “L’ENPAM: una certezza previdenziale per i medici” (A. Oliveti)
17.10	 COFFEE BREAK 

17.30	� Comunicazioni libere sul tema violenza, medicina di genere, la professione)
	 Moderatori: C.Rubino , A.  Bruni 

	� “La paziente migrante e il medico di medicina generale” S.De Donatis –Lecce

 	� “Aspetti multifunzionali della vitamina D, un nuovo goalterapeutico” M.Morello- 
Roma

	 “Differenze di genere nella prestazione sportiva” L.Ricciardi- Pavia

18.00	 Consegna Premio poster e sua presentazione
	 C. Ermio, A. Moscardini , L. Lanza
18.30	 DIBATTITO CONCLUSIVO 
	 TEST DI VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO FINALE

21.00	� SPETTACOLO AL TEATRO FRASCHINI Corso Strada Nuova, 136 Pavia  (“Bar-
bablù” storia di quotidiana violenza Compagnia Teatro del Cerchio di Parma)

22.00	 ASTA BENEFICA dedicata ad ARTEMISIA LOMI GENTILESCHI
	 �(pittrice italiana del ‘600 di scuola caravaggesca, simbolo del femminismo 

internazionale per la notorietà assunta dal processo per stupro da Ella in-
tentato. Hanno contribuito all’affermazione di tale immagine la Sua figura di 
donna impegnata a perseguire la propria indipendenza e la propria afferma-
zione artistica contro le molteplici difficoltà e pregiudizi incontrati nella Sua 
vita travagliata.)

SI INVITANO I MEDICI ARTISTI A DONARE OPERE ISPIRATE AL TEMA DELLA 
VIOLENZA CONTRO LA DONNA

Tutto il ricavato dell’asta verrà interamente devoluto al Centro Antiviolenza 
Liberamente di Pavia

30 MARZO 2014

08.30	 ASSEMBLEA NAZIONALE AIDM
10.30	 CONCLUSIONI DEL CONVEGNO NAZIONALE E SALUTI FINALI

18.15	 TAVOLA ROTONDA: ESPERIENZE A CONFRONTO 
	 Moderatore: C. Testuzza 
	� Intervengono: A.F. Melissano, M. Fiori, R.Tropea, Regione Lombardia, M. 

D’Imperio, C. Niutta, P. Strano Materia, I. Petricca,  
V. Morandi, Ministro, Magistrato

20.30 CENA SOCIALE (Saloni Palazzo Prefettura,P.zza Giucciardi,1 Pavia)
 

29 MARZO 2014

II SESSIONE
SALUTE E BELLEZZA

Moderatori: A. Matina , A. Moneta , L. Lanza

09.00	 Attuali progressi in Farmacologia di genere (L. Favalli)
09.20	 Microbiota intestinale e il  mondo dei probiotici (L.Drago )
09.40	 Le diete salutari per stare bene (N. Sorrentino)
10.00	� Nutrizione predittiva, preventiva, personalizzata e partecipata: il caso della 

sindrome Normal Weight Obese (L. Di Renzo)
10.20	 DISCUSSIONE
10.30	 COFFEE BREAK 

Moderatori: C. Gremita, C. Di Nicola,L. Pallotta

10.40	 Nuovi orientamenti in Chirurgia plastica ed estetica (E. Garassino)
11.00	 L’importanza della prevenzione in  dermatologia (M. Bellosta)
11.20	 La medicina termale oggi (L. Lanza)
11.40	� Enormi progressi estetici, nonché tecnologici in protesizzazione acustica 

(D.Gradella)
12.00	� Approccio integrato alla patologia oncologica come approccio integrato alla 

persona  (F. Molina-C. Bocci)
12.20	 DISCUSSIONE
12.30	� Comunicazioni libere sul tema violenza sulle donne, medicina di genere, la 

professione
	 Moderatori: L.Mazzotta L, L.Melillo 

	 “Individuazione e trattamento precoce della depressione postpartum”

 	   M.Cattaneo,D.Piacentini- Treviglio (Bg)

	� “Studio delle caratteristiche delle violenze di genere”  
C. Manca- Bologna

	 “Modello della leadership al femminile” A.Castellano –Napoli 
13.00	 LUNCH
13.30	 VISITA GUIDATA DEL CENTRO STORICO PAVESE


