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Ore 12.00	 Lavoro in gruppi: interattività
	 (Biologi - Farmacisti - Medici)

Tutor:	 N. Lascaro - Dolore infiammatorio
	 C. Laurentaci - Dolore neuropatico / noc. misto
	 C. Mencoboni - Dolore nel bambino

Ore 12.00 	Workshop *
	 (Fisioterapisti e Infermieri)

Tutor:	 V. Saponaro - Tecniche di autorilassamento

Ore 13.30	 Light Lunch

II Sessione VITAMINA D 
Moderatori: M.C. Mencoboni, L. Dicandia 

Ore 14.30	 Vitamina D nella
	 Sclerosi Multipla:
	protocollo  Coimbra
	 E. Polimeni

Ore 14.50	 Vitamina D:
	aspetti  neuro-biologici 		
	nell ’Alzheimer 
	 M. Morello

Ore 15.10	 Vitamina D nella
	preven zione di recidiva
	per  K mammario 
	 L. Augustin

Ore 15.30	 Vitamina D in Sarcopenia
	e  Fibromialgia 
	 C. Laurentaci

Ore 15.50	 Discussione 

	 Discussant: C. Ermio

Ore 16.10	 Lavoro in gruppi: interattività

Tutor:	 C. Laurentaci
	 Osteoporosi, fibromialgia, sarcopenia
	 G. Fortugno - Vt D e Nutrizione Clinica
	 E. Polimeni - Sclerosi Multipla
	 M. Susi - Neoplasia mammaria

Ore 18.10	 Conclusioni I giornata

SABATO 17
Ore 09.00 	Lettura magistrale:
	 Influenza dei Ritmi
	circadiani
	sull ’alimentazione
	 L. Caregaro

SESSIONE AIDM - ADI

I Sessione
EPIGENETICA E ALIMENTAZIONE
Moderatori: P. Muccioli, A. Angione 

Ore 9.30	 Mutazioni epigenetiche
	da  inquinamento
	ambientale  
	 D. Dell’Edera

Ore 9.50	 Nutraceutica e
	alimenti  funzionali 
	 V. Lagattolla

Ore 10.10	 Educazione del gusto
	e  alimentazione in età
	pediatrica : prevenzione
	di  patologie future
	 M.C. Mencoboni

Ore 10.30	 Alimentazione e
	nutri zione nelle demenze 
	 C. Bagnato

Ore 10.50	 Discussione 

	 Discussant: C. Laurentaci, G. Padula

Ore 11.10	 Coffee Break

Ore 11.30	 Lavoro in gruppi: interattività

Tutor:	 A. Danzi - Alimentazione pediatrica
	 S. Giannuzzi - Alimentazione anziano fragile
	 G. Santarsia - Alimentazione nei nefropatici
	 C. Laurentaci - Alimentazione anti-infiammatoria

Ore 13.30	 Conclusione lavori e Compilazione ECM

VENERDI 16

Ore 8.30	 Registrazione partecipanti

Ore 9.00	 Saluto delle Autorità
	 DG/DS – Presidente OdM Matera
	 Presidente Nazionale AIDM
	 Presidente Nazionale SIMFER
	 Vice Presidente ADI

	 Presentazione
	 Dr.ssa C. Laurentaci
	 Dr.ssa M. Cristina Mencoboni

Ore 09.30	 Lettura: Epigenetica del dolore 
	 F. Nicoletti	

SESSIONE AIDM – SIMFER

I Sessione DOLORE
Moderatori: P. Fiore, F. Dimona  

Ore 10.00	 Terapie di supporto
	nel  dolore: Alchilamidi
	 Cannabinomimetiche 
	 A. Chicca

Ore 10.20	 Terapie antalgiche
	mininvasive :
	neurolesione , 
	neuromodula zione,
	neurostimola zione
	 P. De Negri 

Ore 10.40	 L’analgesia epidurale 
	 S. Mazzilli 

Ore 11.00 	 Terapia del dolore:
	esperien za
	nell ’Ospedale di Matera 
	 L. Gaudio

Ore 11.20	 Discussione 

	 Discussant: A. Vezzani

Ore 11.40	 Coffee break
* Si raccomanda di indossare abbigliamento comodo
    per la sessione pratica

AZIENDA SANITARIA
LOCALE DI MATERA

REGIONE BASILICATA COMUNE DI MATERA

ASSOCIAZIONE ITALIANA DONNE MEDICO

Con il Patrocinio di:


