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Programma Scienti�co

§ I SESSIONE
Sarcopenia silente ruolo degli amminoacidi 
essenziali nell’invecchiamento
Moderatori:  Dott.ssa Mattia Aquilino - Dott.ssa  
Maria Giuseppa Zarbo - Dott.ssa Carmela 
Santoro

ore 9:30  Sarcopenia silente ruolo degli 
amminoacidi essenziali nell’invecchiamento
Dott.ssa Gera Destro

Ore 10:00 Ruolo microbiota nel paziente anziano 
sarcopenico
Dott. Dario Incorvaia

Ore 10:30 Tavola Rotonda - Sarcopenia: aspetti e 
ruoli del microbiota
Dott.ssa Antonella Bonifacio - Dott.ssa  Maria 
Giuseppa Zarbo

Ore 11:00 Open Coffee Break

§ ore 8:30 Registrazione Partecipanti

§ ore 9:00 Saluti
Presidente Nazionale A.I.D.M. - Associazione 
Italiana Donne Medico, Dott.ssa Antonella 
Vezzani
Presidente  A.I.D.M. Provincia di Agrigento, 
Dott.ssa Mattia Aquilino
Presidente Ordine dei Medici di Agrigento, Dott. 
Santo Pitruzzella

§  II SESSIONE
Moderatore: Dott.ssa Angelina Meli - Dott.ssa 
Tommasa Calafato

ore 11:30  Sarcopenia e disturbo cognitivo
Neurologa: Dott.ssa Eleonora Cellura

ore 12:00  La malnutrizione nel paziente 
oncologico: nuove prospettive alla luce del PDTA 
Regionale
Dott.ssa Rosella Guggino

Ore 12:30 Tavola Rotonda: Neurologia ed 
Oncologia
Dott.ssa Rosa Avarello - Dott.ssa Carmela 
Santoro

Ore 13:30 Discussione interattiva sui temi trattati 
in precedenza e conclusioni
Dott.ssa Mattia Aquilino

Ore 14:30 Test ECM

Ore 14:45 Chiusura Lavori

Informazioni Generali

Obiettivo Formativo:  lo scopo dell’iniziativa è quella 
di approfondire il tema della malnutrizione e della 
disfagia, affrontando alcuni temi di interesse clinico

Il corso è rivolto alle seguenti �gure professionali:

§ Infermiere
§ Biologo

§  Medico Chirurgo (tutte le specializzazioni)
§ Odontoiatra


