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IL CUORE
DELLE DONNE

La medicina di genere rappresenta una marcia 
in più nel panorama medico. Uno degli obiettivi 
dell ‘AIDM è sostenere e diffondere questa 
nuova branca della medicina ed in occasione 
di questo evento si vuol porre l’attenzione 
sulle patologie cardiovascolari che colpiscono 
le donne e che per molti aspetti vengono 
sottovalutate sia dalle pazienti stesse sia da 
parte dei clinici. 
Nella donna il 40% delle morti è dovuta ad 
infarto del miocardio. 
I fattori che influenzano l’insorgenza delle 
patologie cardiovascolari, in particolare con 
il sopraggiungere della menopausa, sono: 
l’ipercolesterolemia, l’ipertensione, l’obesità, il 
diabete di tipo 2. Pertanto l’interesse da parte 
di tutti deve volgere ad una attenzione che miri 
ad indicare percorsi diagnostici e terapeutici 
differenti nei generi, come sottolineato 
dall’Organizzazione Mondiale della Sanità.

Il corso è rivolto a
Medici chirurghi (tutte le specialità)

Biologi, Farmacisti, Psicologi
Evento accreditato ECM
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Dott.ssa Rosalia Maria Sorce	 Presidente 
Dott.ssa Maria Serra	 Consigliera  
Dott.ssa Valeria Drago	 Segretaria 
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Dott.ssa Maria Serra 
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08,00	 Registrazione partecipanti

08,20 	 Saluto della Presidente AIDM
	 Dott.ssa R. M. Sorce

08,40 	 Saluto del Presidente Ordine dei Medici 
Siracusa 

	 Dott. A. Madeddu

08,50 	 Saluti del Direttore Sanitario di Presidio 
	 Dott. A. Spina e del Dott. F. Moncada
	 già Primario del reparto di Cardiologia

09,00	 Patologie cardiovascolari nella donna 
	 Dott. C. Dell’Ali

09,30	 Quali difficoltà nelle diagnosi di 
cardiopatia nella donna

	 Dott. M. Contarini

10,00	 Rischio cardiovascolare nella donna
	 in menopausa
	 Prof. C. Tamburino

10,30	 Terapia ormonale sostitutiva quale spazio 
nella prevenzione cardiovascolare

	 Dott.ssa C. Ferrauto

11,00	 La cardiologia di genere nell’ambulatorio 
del MMG 

	 Dott.ssa I. Noè
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11,30	 Coffee break

11,45	 Terapia cardiovascolare nella donna: 
	 quali differenze
	 Dott. V. Crisci

12,00	 Terapia parachirurgica cardiovascolare 
nella donna

	 Dott. G. Licciardello

12,30    Le donne ed il fumo
	 Dott. F. Scandurra

13,00	 Riabilitazione psicologica
	 nel post infarto
	 Dott.ssa G. Milone

13,30	 La prevenzione cardiovascolare: 
innovazione e sostenibilità

	 Dott.ssa R. Crisci

14,00	 Discussione e dibattito 

14,30	 Test ECM

15,00	 Conclusioni evento   

Programma


