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PRESENTAZIONE 

Neurologia d’urgenza - Neurologia della prevenzione -
Neurologia di precisione

Un auspicato nuovo approccio alle malattie neurologiche, con l’obiettivo di
garantire e tutelare il diritto alla salute, è il tema del 2° congresso nazionale
della Società Italiana di Medicina di Genere nelle Neuroscienze
(S.I.Me.Ge.N.). 
Nel corso del medesimo saranno esaminati gli aspetti clinici, le complicanze
e gli eventi avversi responsabili degli accessi in Pronto Soccorso delle
persone con Cefalea emicranica, Epilessia,  Sclerosi Multipla,  Parkinson, 
 Demenza e Depressione. 
Sarà affrontato inoltre il problema della gestione in area d’emergenza dei
pazienti con ictus giovanile e da cause rare, ponendo particolare attenzione
alle “terapie tempo dipendenti”. 
Non saranno trascurate le urgenze che riguardano le encefaliti e le
poliradicolonevriti nei pazienti positivi al SARS-COV-2. 
Oltre che di “Neurologia d’urgenza” si parlerà di “Neurologia della
prevenzione”: delle strategie finalizzate a ridurre l’insorgenza delle
complicanze, prima tra tutte la corretta “presa in cura” dell’ammalato. Per
l’ictus giovanile si parlerà invece di prevenzione secondaria.
Le cure appropriate non possono prescindere dalle differenze biologiche
delle persone, dalle loro fasce d’età e dal contesto socio-culturale
responsabile dei differenti stili di vita, tutti aspetti determinanti della salute.
In quest’ottica, i lavori della giornata avranno inizio con la presentazione del
Piano nazionale e del Piano della Regione Siciliana per l’applicazione e la
diffusione della Medicina di Genere.
L’obiettivo da perseguire è la pratica della “Neurologia di precisione”,
personalizzata in modo da tenere conto delle differenze di sesso e genere
che sono responsabili della diversa comparsa delle malattie, della loro
diversa evoluzione e della diversa risposta ai farmaci. 
Da qui un invito ai ricercatori affinché includano nella ricerca anche le
donne, ancora oggi poco rappresentate nei trials clinici, e  raccolgano ed
elaborino i dati in maniera disaggregata per sesso ed età. 
Non è, infatti, un caso che il 70% degli eventi avversi da farmaci sia proprio a
carico delle donne. Non considerare le differenze di sesso e genere nella
progettazione degli studi clinici può inficiare i risultati della ricerca al punto
da renderla inutile, con notevoli sprechi di risorse umane e finanziarie.

Dott.ssa Marina Rizzo
Presidente S.I.Me.Ge.N.

www.simegen.org



08.30 Iscrizione dei partecipanti

09.00 - 09.30
Saluti di Benvenuto 
Presidente Ordine dei Medici di Palermo
Salvatore Amato 
                                                                                                                                  
Saluti delle Autorità
Dirigente Generale del DASOE della Regione Siciliana
Mario La Rocca
Direttore dell'A.O. Ospedali Riuniti. Villa Sofia Cervello
Walter Messina 
Presidente SNO Italia - Scienze Neurologiche Ospedaliere
Luca Valvassori Bolgè 
Presidente SIN – Società Italiana Neurologia
Alfredo Berardelli  
Presidente ANEU - Associazione Neurologia Emergenza Urgenza
Pietro Cortelli 
Presidente AIDM - Associazione Italiana Donne Medico
Antonella Vezzani

Apertura dei lavori 
Presidente S.I.Me.Ge.N. – Società italiana di Medicina di Genere
nelle Neuroscienze 
Marina Rizzo 

PROGRAMMA



09.30 - 10.15 - I SESSIONE
Moderatori: Marina Rizzo (Palermo), Piernicola Garofalo (Palermo),
Domenico Gullo (Palermo)

Sviluppo della Medicina di Genere oggi
Fabiola Bologna (Bergamo)

Il Piano per l'applicazione e la diffusione della Medicina di
Genere della Regione Siciliana
Daniela Segreto (Palermo)

Discussione

10.15 - 11.00 - II SESSIONE 
Moderatori: Massimo Autunno (Messina), Ester Reggio (Catania)

Cefalee emicraniche. Urgenze in Pronto Soccorso e differenze
di sesso e di età
Maria Carmela Bruno (Palermo) 

Prevenzione secondaria nell’emicrania 
Filippo Brighina (Palermo)

Discussione

www.simegen.org



11.00 - 11.45 - III SESSIONE
Moderatori: Ornella Daniele (Palermo), Innocenza Pernice
(Palermo)

Lo stato di male epilettico in Pronto Soccorso
Giuseppe d’Orsi (San Giovanni Rotondo)

La presa in carico del paziente epilettico secondo le differenze
di sesso e di età
Maurizio Elia (Enna)

Discussione

11.45 Pausa 

12.00 - 12.45 - IV SESSIONE 
Moderatori: Serena Monaco (Palermo), Valeria Terruso (Palermo)

Differenze di sesso nell’ictus giovanile in Pronto Soccorso
Marina Mannino (Palermo)

Prevenzione secondaria nell’ictus giovanile
Valeria Caso (Perugia)

Discussione

12.45 - 13.30 - V SESSIONE
Moderatori: Maria Buccafusca (Messina), Michele Vecchio
(Caltanissetta)

Le urgenze nel paziente con Sclerosi Multipla
Sabrina Realmuto (Palermo)

La gestione del paziente con Sclerosi Multipla secondo le
differenze di sesso ed età
Lucia Moiola (Milano)

Discussione
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13.30 Light lunch 

14.30 - 15.15 - VI SESSIONE
Moderatori: Alessandra Nicoletti (Catania), Marco D’Amelio
(Palermo)

Le urgenze nella malattia di Parkinson in Pronto Soccorso tra
clinica e innovazioni tecnologiche
Maria Antonietta Volontè (Milano)

L’approccio multidisciplinare nel Parkinson tenendo conto
dell’età e del sesso
Marina Rizzo (Palermo)

Discussione

15.15 - 16.00 - VII SESSIONE 
Moderatori: Amalia Bruni (Lamezia Terme), Marcello Giordano
(Palermo)

Differenze di sesso e ed età nelle complicanze acute nelle
demenze in Pronto Soccorso
Liana Gucciardino (Agrigento)

La corretta presa in carico delle persone con Demenza per
prevenire le complicanze da COVID 19
Cristina Paci (San Bendetto del Tronto, AP)

Discussione
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16.00 - 16.45 - VIII SESSIONE
Moderatori: Renato Costa (Palermo), Tiziana Maniscalchi
(Palermo)

Le encefaliti e poliradicolonevriti in corso di 
Covid in Pronto Soccorso
Maria Vittoria Calloni (Legnano, MI)

Risposte ai vaccini e nuove terapie per la prevenzione delle
complicanze da SARS-CoV-2
Massimo Farinella (Palermo)

Discussione

16.45 - 17.30 - IX SESSIONE
Moderatori: Ebba Buffone (Verona), Maria Antonietta Rubino
(Palermo)

L’accesso al Pronto Soccorso della persona con Depressione.
Differenze di sesso ed età
Marcello Alessandra (Palermo)

Differenze di sesso e genere nella presa in carico della
persona con Depressione
Carmencita Mangano (Palermo)

Discussione

17.30 
Chiusura dei lavori e abilitazione del questionario scientifico ecm. 
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RELATORI E MODERATORI

Alessandra Marcello, PALERMO
Amato Salvatore, PALERMO 
Autunno Massimo, MESSINA
Bologna Fabiola, BERGAMO 
Brighina Filippo, PALERMO 
Bruni Amalia Cecilia, LAMEZIA TERME 
Bruno Maria Carmela, PALERMO
Buccafusca Maria, MESSINA 
Buffone Ebba, VERONA 
Calloni Maria Vittoria, LEGNANO, MILANO 
Caso Valeria, PERUGIA 
Costa Renato, PALERMO 
Daniele Ornella, PALERMO 
D’Amelio Marco, PALERMO 
d’Orsi Giuseppe, FOGGIA 
Elia Maurizio, ENNA 
Farinella Massimo, PALERMO 
Garofalo Piernicola, PALERMO
Giordano Marcello, PALERMO 
Gucciardino Liana, AGRIGENTO
Gullo Domenico, PALERMO 
Mangano Carmencita, PALERMO
Maniscalchi Tiziana, PALERMO
Mannino Marina, PALERMO 
Moiola Lucia, MILANO 
Monaco Serena, PALERMO 
Nicoletti Alessandra, CATANIA
Paci Cristina, SAN BENEDETTO DEL TRONTO 
Pernice Innocenza, PALERMO 
Realmuto Sabrina, PALERMO 
Reggio Ester, CATANIA 
Rizzo Marina, PALERMO 
Rubino Antonietta, PALERMO 
Segreto Daniela, PALERMO 
Terruso Valeria, PALERMO 
Vecchio Michele, CALTANISSETTA
Volontè Maria Antonietta, MILANO
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Partecipazione ai lavori
Kit congressuale
Ristorazione congressuale come da programma scientifico
Attestato ECM (nel rispetto dei vincoli AGENAS)

PRESIDENTE DEL CONGRESSO 
Marina Rizzo, Palermo

IL 2° CONGRESSO NAZIONALE SIMEGEN  SI SVOLGERÀ IL 20 GIUGNO 2022 IN
MODALITÀ IBRIDA (ALTERNATIVA A SCELTA DEL PARTECIPANTE)

SEDE CONGRESSO RESIDENZIALE
Villa Magnisi - Ordine dei Medici
Via Rosario da Partanna, 22
90146 Palermo

SEDE CONGRESSO VIRTUALE
Piattaforma digitale: www.morecomunicazione.it
Il Convegno ECM sarà trasmesso in diretta sulla piattaforma digitale dedicata.
Il partecipante dovrà accedere con user e password e potrà seguire in tempo
reale gli interventi, i relatori e le slide come da programma. Potrà inoltre
interagire con gli speaker inviando le domande tramite chat dedicata.

QUOTE DI ISCRIZIONE
L'iscrizione al Congresso è gratuita e dà diritto: 

ISCRIZIONI ALLA SOCIETÀ SIMEGEN
Collegarsi al sito www.simegen.org e scaricare il modulo di adesione. 

 

INFORMAZIONI GENERALI

http://www.morecomunicazione.it/


ACCREDITAMENTO ECM 
Il Congresso è stato accreditato presso il Ministero della Salute per le seguenti
professioni sanitarie:

Medico Chirurgo (con specializzazione in anestesia e rianimazione,
farmacologia e tossicologia clinica, geriatria, ginecologia e ostetricia, malattie
infettive, malattie metaboliche e diabetologia, medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza, medicina fisica e riabilitazione, medicina generale
(medici di famiglia), medicina interna, neurochirurgia, neurofisiopatologia,
neurologia, neuropsichiatria infantile, neuroradiologia, psichiatria, psicoterapia,
radiodiagnostica, urologia), Farmacista (territorile, ospedaliero), Psicologo
(psicologia, psicoterapia), Tecnico di Neurofisiopatologia, Fisioterapista,
Logopedista, Infermiere.

CONGRESSO RESIDENZIALE
Crediti assegnati: 7 

Modalità di acquisizione dei crediti:
L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a: 
1. partecipazione al 90% delle ore del corso previste nel programma formativo 
2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM:
www.morefad.it
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla piattaforma
ECM: www.morefad.it (almeno 90% delle risposte esatte)

CONGRESSO VIRTUALE
Crediti assegnati: 9 

Modalità di acquisizione dei crediti:
L’acquisizione dei crediti ECM da parte dei partecipanti è subordinata a: 
1. partecipazione al 90% della diretta Live Webinar Zoom del Congresso
Virtuale
2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma ECM:
www.morefad.it
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla piattaforma
ECM: www.morefad.it (almeno 90% delle risposte esatte)

QUESTIONARIO SCIENTIFICO:
CONVEGNO RESIDENZIALE E VIRTUALE
A conclusione del Congresso e per i 3 giorni successivi (fino al 23 giugno) il
partecipante potrà rivedere le slide delle relazioni e compilare online il test di
valutazione dell’apprendimento per l’acquisizione dei crediti ECM (nel rispetto
dei vincoli AGENAS). 

Si specifica che per il test ECM saranno disponibili n. 5 tentativi di compilazione
per i partecipanti collegati online (previa ripetizione della fruizione dei
contenuti) e n. 1 tentativo per i partecipanti che presenzieranno a Palermo.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
A conclusione del Congresso sarà possibile scaricare l’attestato di
partecipazione direttamente dalla piattaforma ECM: www.morefad.it

 

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 

www.simegen.org

http://www.morefad.it/
http://www.morefad.it/


NOTE



Con il contributo educazionale non condizionante di:


