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I motivi per cui le malattie cardiovascolari continuano a 
rappresentare una emergenza epidemiologica, purtrop-
po caduta in secondo piano con l’emergenza pandemica 
che recentemente ci ha travolto, sono fondamentalmen-
te tre : da un lato ancora la scarsa sensibilizzazione della 
opinione pubblica su fumo, dieta, alcol, sedentarietà ed 

altre nocive abitudini di vita, dall’altro lo scarso controllo 
dei fattori di rischio ed il mancato raggiungimento dei valo-

ri target indicati dalle Linee Guida, dall’altro ancora la scarsa 
aderenza terapeutica da parte della popolazione trattata , una per 

tutte la terapia con statine.
Il corso organizzato da ANCE si ripropone l’obiettivo di fornire al 
Medico di Medicina Generale e al Cardiologo del Territorio una 
rilettura delle problematiche in questione analizzando sia gli 
aspetti clinici e farmacologici sia gli aspetti puramente organizza-

tivi che spesso ostacolano l’accesso alle nuove cure.
L’auspicio è che, dopo due anni di monotematica sul COVID 19, si torni 

a riprendere in mano quelle argomentazioni non certo sconfitte, non certo 
sopite ma che anche durante il periodo pandemico hanno continuato a miete-

re vittime, sia di per se’ sia in associazione alla malattia virale protagonista della 
scenamedica e sociale degli ultimi tempi. Valore aggiunto del Convegno sarà af-

frontare tali tematiche con particolare riferimento al genere femminile, troppo 
spesso assimilato al genere maschile negli studi epidemiologici e negli studi 

di registrazione dei farmaci.
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A 08.30	 Apertura e registrazioni
08.45	 Introduzione, saluti, finalità del convegno 
	 G. Leoni, E.M. Blundetto

SESSIONE 1 
LA CARDIOPATIA ISCHEMICA CRONICA
Moderatori: F. Giada, E.M. Blundetto
09.00	 Terapia antiaggregante e anticoagulante
	 V. Pescatore
09.30	 Il trattamento delle dislipidemie: 
	 armi vecchie, nuove e nuovissime 
	 C. Dalla Valle
10.00	 Diabete e cuore 
	 D. Barison
10.30	 Confronto dibattito con gli Esperti 
	

11.00	 Coffee Break

SESSIONE 2 
IPERTENSIONE ARTERIOSA
Moderatori: D. Potente, D. Battigelli
11.15	 Percorso diagnostico-terapeutico 
	 del paziente iperteso sul territorio 
	 E.M. Blundetto

11.45	 La nefro-protezione nel continuum cardio-vascolare
	 F. Scanferla
12.15	 Trattamento personalizzato dell’ipertensione 
	 V. Spadotto
12.45	 Ipertensione e OSAS 
	 V. Salvador
13.15	 Confronto dibattito con gli Esperti 
	
13.45	 Light lunch

SESSIONE 3 
CONTINUUM C.V. E DANNO D’ORGANO
Moderatori: S. Calamelli, L. Lizzul
14.30	 Danno d’organo microvascolare: 
	 disfunzione endoteliale e sue manifestazioni 
	 G. Trisolino
15.00	 Ipertensione e aritmie 
	 E. Marras
15.30	 La disfunzione erettile, una spia per il cardiologo 
	 F. Vianello
16.00	 Confronto dibattito con gli Esperti

17.00	 Conclusioni e Take Home Message 
	
17.30	 FINE LAVORI



ISCRIZIONI
Quota di iscrizione gratuita.
Inquadra il QRcode per procedere
con la richiesta di iscrizione
oppure collegati al seguente link:

https://eventi.infomed-online.it/dislipidemia-ipertensione-e-conti-
nuum-cardiovascolare-con-particolare-attenzione-al-genere-femminile/

PROVIDER 

ANCE Cardiologia Italiana del Territorio
Via Dora 2, 00197 Roma
06 94354924 – 334 6931216 
segreteria.direzione@ancecardio.it

Responsabile scientifico 
Andrea Spampinato

ECM (Educazione Continua in Medicina) e Modalità d’Iscrizione
Il corso è aperto ad un massimo di 50 partecipanti
Obiettivo Formativo: 3
Ore formative: 7
N° Partecipanti: 50
Quota d’iscrizione: gratuita
Professione accreditata: Medicina e Chirurgia
Discipline: Cardiologia; Geriatria; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Malattie 
dell’Apparato Respiratorio; Medicina Interna; Nefrologia; Medicina Legale; 
Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Comitato Scientifico: Dott.ssa Emanuela M. Blundetto - Cardiologa
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