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Con il termine DIABESITA', neologismo coniato dall’'organizzazione Mondiale della
Sanita, si sottolinea la stretta associazione tra diabete mellito di tipo 2 e obesita.
La diabesita rappresenta una pandemia dei nostri tempi con una prevalenza ed un
impatto socio-economico-sanitario destinato a crescere.

D’altro canto, tale patologia influisce notevolmente sulla vita di chi ne e affetto, con
importanti risvolti sulle abitudini e Ia quotidianita.

Le terapie innovative che negli ultimi anni si sono rese disponibili per la cura di
queste malattie, unite alla tecnologia e ad un corretto approccio educazionale, che
solo un team preparato e formato puo fornire, sono le armi necessarie per favorire
I'engagement dei pazienti, aumentarne la compliance e garantire un’adeqguata
aderenza terapeutica.

Il convegno intende fornire agli operatori sanitari coinvolti nella gestione dei pazienti
affetti da diabete e obesita gli strumenti necessari per supportarli nell’accettazione
della malattia ed aiutarli a gestirla, mantenendo nel corso del tempo la compliance
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Presentazione del corso
Silvia Cecilia Severgnini
1° SESSIONE
Moderatori: Ormnbretta Bosi - Cinzia Sacchelli — Silvia Cecilia Severgnini
Enpowerment e Engagement: quali strumenti a disposizione per favorirli
Cristina Foglio
LETTURA MAGISTRALE: Le nuove frontiere della terapia insulinica
Alessandra Ciucci
Un aiuto dalla tecnologia: i sensori FGM e le smart pen
Laura Frosio
Un aiuto dai farmaci: SGLT2i
Nadia Cerutti

Discussione

2° SESSIONE
Moderatori: Giovanni Vigano — Michele Patrini

Un aiuto dai farmaci innovativi: GLP1-RA

Laura Molteni

Un aiuto dall’'educazione terapeutica: il ruolo di infermiera e dietista
Ombretta Bosi, Sara Maffina

Aderenza terapeutica e politerapia per la prevenzione CV
Roberta Serra

Discussione

Take Home Message
Compilazione Questionario ECM
Chiusura lavori

Silvia Cecilia Severgnini
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PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.
Dynamicom Education Srl

MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
desiree.badolato@dynamicom-education.it | Cell. 340 4052252
www.dynamicom-education.it

Per iscriversi all’'evento inquadrare il codice QR:
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Il corso e inserito nella lista degli eventi definitivi
ECM nel programma formativo 2025 del Provider.
Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti
dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelledisciplineindicate sulprogramma, presenziare
al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento, consegnare in segreteria la
documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo, Medicina
Interna

Discipline Principali: Cardiologia, Geriatria,
Diabetologia, Malattie del ricambio, Medicina
generale (Medici di Famiglia), Nefrologia e
Gastroenterologia, Nefrologia e Gastroenterologia

Numero Partecipanti: 80

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Verifica presenza: Firma su registro

Verifica di apprendimento: Questionario online
Obiettivo Formativo: 3 <
Totale ore formative: 4 =
Crediti ECM: 4
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