Orizzonti terapeutici nel diabete:
viaggi nel fempo per invertire la rotta
e curare il paziente
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La seconda edizione dell’evento diabetologico cremasco offre un
ulteriore approfondimento del corretto ed innovativo approccio alla
cura del diabete mellito, malattia multisistemica gravata da
pluricomplicanze note e meno note, sempre piv rappresentata nella
popolazione generale a causa del crescente tasso di obesita e
dell'aumento dell'aspettativa di vita.

Con la guida di specialisti di diverse discipline mediche, verranno
illustrate le ultime novitd in ambito farmacologico per la terapia del
diabete e dell'obesita.

Non mancherd una riflessione filosofica su dilemmi bioetici con cui il
clinico si trova a far fronte nella pratica clinica quotidiana.

Ci si focalizzera sulle terapie moderne con azione cardio e
nefroprotettiva, specificatamente sugli sglt2-i, sul loro ruolo nella
prevenzione e nella gestione delle complicanze d'organo sia nei
pazienti diabetici-prediabetici che non diabetici.

Sard dedicato spazio alla nutrizione e al suo impatto sulla salute.
Verranno riportati dati inerenti la popolazione afferente I'ambulatorio
diabetologico di Crema al fine di offrire uno spaccato della realtd
territoriale.

Verranno esplorate le strategie terapeutiche orali di pit ampio utilizzo
e del loro razionale per 'adeguata gestione del diabete e della
dislipidemia aterogena, alla luce delle attuali raccomandazioni delle
societd scientifiche.

Attraverso la condivisione di esperienze professionali, si analizzeranno
i diversi approcci clinicoterapeutici, alla luce delle ultime linee guida,
al fine di permettere ai professionisti sanitari che ruotano attorno al
paziente diabetico, un aggiornamento proficuo che possa concorrere
all'ottimizzazione della gestione e della cura territoriale di una
patologia poliedrica dai mille risvolti infausti.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00-09.15
09.15-09.30
09.30-10.15

10.15-10.45
10.45-11.15

11.15-11.30

11.30-12.00
12.00-12.30
12.30-13.00

13.00-14.00
14.00-14.30
14.30-15.00

15.00-15.30
15.30-16.00

Registrazione Partecipanti
Introduzione lavori © Roberta Serra
Tra prevenzione e medicalizzazione: la sensibilita clinica * Franco Gallo

Tirzepatide: il risultato di una ricerca innovativa © Roberta Serra

Diagnosi precoce e terapia dello scompenso cardiaco: linee guida e ruolo degli SGLT2i
nella protezione cardio-nefro-metabolica © Michele Cacucci

Coffee break

Gli SGLT2 sono davvero tutti ugualie Dai trials alla rimborsabilita © Alessandra Manini
Nutrizione e cibi ultraprocessati impatto sulla salute © Laura Frosio

Discussione
Lunch

Una popolazione sempre pil anziana e diabetica: dati dal centro diabetologico
di Crema * Silvia Cecilia Severgnini

Oltre la metformina. Il diabete e la dislipidemia aterogena: gestione sul territorio * Laura Manini
Discussione

Chiusura lavori - Compilazione del questionario ECM
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSO
Hotel Ponte di Rialto
Via Luigi Cadorna, 5/7 - 26013 Crema (CR)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
E PROVIDER ECM NR. 265

Nadirex International srl

Via Riviera, 39 — 27100 Pavia (PV)
Tel. +39.0382.525714

Fax: +39.0382.525736

Ref. Sara Tedeschi
sara.tedeschi@nadirex.com

MODALITA E TERMINI DI ISCRIZIONE
L'iscrizione & gratuita e pud essere effettuata on line sul sito
www.nadirexecm. it

Con il contributo educazionale non condizionante di:

~\ Boehringer
||||| Ingelheim

e,

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

ID ECM: 265-446467

L'evento sard accreditato presso il Ministero della Salute per

I'attribuzione dei crediti formativi per le seguenti figure

professionali:

- Medico Chirurgo - Discipline: Endocrinologia; Cardiochirurgia;
Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Scienza dell' Alimentazione
e Dietetica; Cardiologia; Medicina Interna; Medicina
Generale (Medici di Famiglia); Malattie Metaboliche e
Diabetologia

- Dietista - Discipline: Dietista

- Biologo - Discipline: Biologo

- Infermiere - Discipline: Infermiere

® Nr. ore formative: 6

® Obiettivi formativi: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

* Nr. Crediti formativi assegnati: 6,3

* Nr. partecipanti: 50

Crediti Formativi

L'assegnazione dei crediti & subordinata alla presenza del 90%
dei lavori.

Al termine della giornata & obbligatorio la compilazione dei
seguenti moduli: questionario di verifica apprendimento ECM &5
e scheda valutazione evento. ‘
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