
CONVEGNO

Accreditato per 5,2 crediti ECM per le professioni di:

Medico Chirurgo ed Odontoiatra per n° 60 professionisti

La medicina di genere 
nella pratica clinica.

Cremona Via dell’Innovazione Digitale, 10

dalle ore 8,15 alle ore 13,45

La partecipazione è libera e gratuita, fino ad esaurimento dei posti disponibili

14 ottobre 2023

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri di Cremona

in collaborazione con:
AIDM - sezione di Crema



14 ottobre
sabato

ore 8,15

ore 8,45

ore 9,15 

ore 9,45

ore 10,15 

ore 10,45 

ore 11,15

ore 11,30

ore 12,30

ore 13,00

ore 13,30

Registrazione partecipanti

Introduzione e Saluti delle Autorità 
Dott. Gianfranco LIMA - Presidente OMCeO Cremona
Dott.ssa Antonella VEZZANI - Presidente nazionale AIDM

Medicina di genere a che punto siamo? Normative
Dott.ssa Antonia CARLINO

Prima Sessione 
Moderatori: Dott.ssa Antonella VEZZANI, Dott.ssa Anna Marinella FIRMI

Seconda Sessione 
Moderatori: Dott.ssa Fabiola BOLOGNA, Dott. Andrea MORANDI 

Diabete e Obesità - Differenze di genere: aspetti diagnostici 
e terapeutici.
Prof. Livio LUZI 

Malattie cardiovascolari. Quanto conta il genere
Prof.ssa Daniela TRABATTONI 

Question Time 

Coffee Break

Segni precoci delle demenze nei maschi e nelle femmine
Il punto di vista del ricercatore
Dott.ssa Elvira DE LEONIBUS
Il punto di vista del Medico di Famiglia 
Dott. Marco AGOSTI 
Il punto di vista del Medico specialista 
Dott.ssa Rosina PALETTA

Anti coagulanti orali di nuova generazione (NAO e non solo) 
uso corretto secondo il genere
Dott.ssa Sophie TESTA

Question Time

Questionario ECM e conclusioni
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La medicina di genere 
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Relatori

Moderatori
Dott.ssa Fabiola BOLOGNA
Vice Presidente nazionale AIDM

Dott.ssa Anna Marinella FIRMI
Direttore SC Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro ATS Valpadana

Dott. Andrea MORANDI
Segretario OMCeO Cremona

Dott.ssa Antonella VEZZANI
Presidente nazionale AIDM

Dott. Marco AGOSTI
MMG ATS Valpadana

Dott.ssa Antonia CARLINO
Presidente AIDM sezione di Crema e componente GdL naz. Fnomceo per la Medicina di Genere

Dott.ssa Elvira DE LEONIBUS 
Dipartimento Neuropsicofarmacologia Istituto Biochimica molecolare CNR

Prof. Livio LUZI 
Direttore, Dipartimento Interpresidio di Endocrinologia, Nutrizione e Malattie Metaboliche, 
Ospedale San Giuseppe, Professore Ordinario Università degli Studi di Milano

Dott.ssa Rosina PALETTA  
Dirigente Medico UO Neurologia ASST Crema

Dott.ssa Sophie TESTA
Direttore SC UUOO Laboratorio Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologiche e Centro Emostasi e 
Trombosi ASST Cremona

Prof.ssa Daniela TRABATTONI
Direttore, Cardiologia Invasiva Coronarica e dei difetti cardiaci e di Women Heart Center
Centro Cardiologico Monzino, IRCCS - Milano



Sebbene gli ultimi anni abbiano segnato un sempre maggiore fervore nella 
diffusione della MdG, l’approccio nella pratica clinica non gode ancora della 
giusta attenzione.

Per aumentare la consapevolezza del valore delle differenze, nella prospettiva 
della medicina personalizzata, l’Ordine dei Medici di Cremona propone 
insieme a AIDM Associazione italiana donne Medico sez. di Crema questo 
convegno formativo.

Le nuove conoscenze sull’impatto delle differenze di sesso e di genere nei 
processi biochimici e clinici alla base di varie malattie, tra cui i disturbi 
metabolici , le malattie cardiovascolari e quelle neurodegenerative oltre che 
il cancro, impongono un focus sulle prime tre patologie che incidono oltre 
che sulla morbilità anche sulla mortalità.

Con un coinvolgimento trasversale multidisciplinare e una incursione 
nell’uso ormai frequente dei nuovi farmaci in queste patologie, sempre con 
l’occhio al genere, lungo il faticoso percorso verso l’equità nella salute.
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Responsabile Scientifico

Segreteria Scientifica

Comitato scientifico

Dott.ssa Antonia CARLINO

Dott.ssa Maria Cristina PASQUINI

Dott.ssa Eleonora AIOLFI

Dott.ssa Lidia CICUTTINI

Dott.ssa Lia DE GIUSEPPE

Dott.ssa Luisella MANZONI

Dott.ssa Valeria OGLIARI

Dott.ssa Santina SESTI



Segreteria Organizzativa
Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Cremona
Via dell’Innovazione Digitale, 10    Cremona

Tel. 0372 35224    e-mail: info@omedcr.it

con il patrocinio di:

in collaborazione con:

Iscrizioni
Iscritti all’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Cremona: 
compilare il form al seguente link: https://omceo.latraccia.it/omceocr/f?p=iscr_onlinecr
L’avvenuta iscrizione verrà confermata tramite e-mail.

Non iscritti all’Ordine provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Cremona: contattare 
la segreteria organizzativa all’indirizzo e-mail info@omedcr.it o contattare il numero 0372/35224.

https://omceo.latraccia.it/omceocr/f?p=iscr_onlinecr
mailto:info%40omedcr.it?subject=

