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CONGRESSO REGIONALE AIDM

Medicina di Genere e di Precisione

nella prevenzione, diagnosi e trattamento
riabilitativo delle Malattie Neurodegenerative

Lecce, venerdi 15 e Sabato 16 Novembre 2024

RAZIONALE SCIENTIFICO

Le malattie neurodegenerative rappresentano una
delle sfide pili complesse e urgenti del nostro tempo,
colpendo milioni di persone in tutto il mondo. La loro
incidenza, destinata ad aumentare con l'invecchiamento
della popolazione, pone interrogativi cruciali su
prevenzione, diagnosi precoce e gestione clinica. Recenti
studi evidenziano che il genere e lo stato socio-
economico influenzano la manifestazione e la
progressione di queste patologie. Il convegno si propone
di esplorare tre aree chiave: il neurosviluppo e brain
health, che mostra come la salute del cervello si
costruisca fin dalla giovane eta; la medicina di
precisione, che si propone di personalizzare gli
interventi terapeutici in base a caratteristiche genetiche,
biomarcatori e altri fattori specifici del singolo individuo,
offrendo trattamenti pit efficaci e mirati; la
riabilitazione, essenziale per mantenere la qualita della
vita dei pazienti affetti da malattie neurodegenerative.
In parallelo, sara dato spazio ad un'approfondita analisi
delle implicazioni medico-sociali di queste patologie.
Il nostro obiettivo & fornire un quadro completo che
favorisca il dialogo tra clinici, ricercatori e operatori
sociali, contribuendo a migliorare l'efficacia della
prevenzione e la qualita delle cure per le persone affette

da malattie neurodegenerative.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

15 Novembre 2024

ore14:00 Registrazione dei partecipanti

ore14:30 Saluti istituzionali

ore15:00 Presentazione del Congresso
Assunta Tornesello, Teresa Prisco

| SESSIONE:

Moderatori: Roberto De Masi, Caterina Ermio, Mariateresa VVaccaro

ore15:30 | primi mille giorni e le “impronte biologiche" nel cervello
Marcella Renis
Dal Neurosviluppo alle Malattie Neurodegenerative:
ILRuolo della Connettivita Cerebrale
Angela Mastronuzzi
ore16:10 Brain Health: una sfida globale del XXI secolo
Isabella Colonna
ore16:30 Break

ore15:50

Il SESSIONE:

Moderatori:  Francesca Spagnolo, Guglielmo Lucchese, Marisa Tripodi

ore16:45 Medicina di Genere e di Precisione nelle demenze

Maria Teresa Ferretti

ore17:05 Medicina di Genere e di Precisione nel trattamento del
Parkinson
Filippo Tamma

ore17:25 Sclerosi laterale amiotrofica: demografia, genetica e stile di
vita

Antonio Fasano

I SESSIONE:

Moderatori: Brigida Coluccia, Elisabetta Mele

ore17:50 Inquadramento dei deficit cognitivi e di linguaggio nella
Demenza Frontotemporale
Petronilla Battista

ore18:10 Ruolo della neuroradiologia nelle Malattie
Neurodegenerative

Silvia Armenise
Discussione dei temi trattati
Discussant: Matteo Pasca, Alessio D'Elia, Valentina Gnoni
ore19:15 Conclusioni
Luana Gualtieri, Isabella Colonna, Assunta Tornesello

ore18:30

16 Novembre 2024

IV SESSIONE:

Moderatori:

ore 9:00

ore9:20

ore 9:40

ore10:10

ore10:30

ore11:15
ore11:30

ore11:45

ore13:30

ore13:45

ore14:00

Concetta Laurentaci, Maria Teresa Ventura, Luigia Serio

Da riabilitazione intensiva a riabilitazione sociale: come
cambia nel tempo la presa in carico del paziente e
approccio genere-specifico

Cristina Del Prete

Applicazione della realta aumentata nel percorso
riabilitativo

Lucio De Paolis

Fisioterapia: opportunita e ostacoli nel percorso
riabilitativo

Simona Cancelli

Discussione dei temi trattati

Discussant: Maria Forcignano, Angelo Scrimitore

TAVOLA ROTONDA:

Volontariato, divulgazione, buone pratiche:

ruolo delle associazioni

Moderano: Emanuela De Palma, Maria De Giovanni
Intervengono:

Orietta De Pascali

Associazione Italiana Sclerosi Laterale Amiotrofica
Luigi Manni

Associazione Italiana Sclerosi Multipla

Adriano Santoro

Associazione Parkinson Salento

Break

Survey sulla Medicina di Genere tra gli studenti del Corso
di Medicina di Lecce

Luana Gualtieri

Tavola rotonda: Integrazione della Medicina di Genere nei
percorsi formativi: verso un approccio clinico piti inclusivo
Moderano: Assunta Tornesello, Luisa Siculella
Intervengono: Maria Teresa Ferretti, Guglielmo Lucchese,
Concetta Laurentaci, Anna Maria Moretti,

Giuseppe Nicolardi, Alessandro Sannino

Le Malattie Neurodegenerative nell'arte

Tiziana Ippolito

Take home message

Luana Gualtieri, Isabella Colonna, Assunta Tornesello
Compilazione questionario di apprendimento ECM e
scheda di valutazione evento formativo




