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RAZIONALE VENERDÌ 19 MAGGIO 2023 

14:00 Registrazione dei partecipanti
14:30 Saluti delle Autorità
Introduzione e apertura dei lavori: 
Nancy Lascaro Presidente AIDM Matera
Concetta Laurentaci 
Delegata AIDM Basilicata - VP southern Europe MWIA

M. Cristina Mencoboni
Past President AIDM MT - Comp. Comitato Naz.le Garanti 

15:00 Lettura: Meccanismi fisiopatologici del
  dolore neuropatico - Diego Fornasari 

I SESSIONE: Diabete... in genere

Moderatori: Brunella Coretti - Caterina Ermio
15:30 Differenze fisiopatologiche di genere
 nel diabete tipo 2 - Antonella Carbone
15:50 Diabete ID e device indossabili 
 in età pediatrica - Maurizio Del Vecchio 
16:20 Neuropatia diabetica e terapie di supporto:
 vitamina D e non solo - Concetta Laurentaci
16:40 Discussant: Caterina Bruno 

II SESSIONE
Reumatologia: curare prima, durante e dopo

Moderatori: Annamaria Caponio - Carmela Toscano 
17:00 Differenze di genere nella risposta alle terapie
 nelle Spondiloartriti - Maria Sole Chimenti 
17:20 Update sulle terapie farmacologiche
 nell’Artrite Reumatoide - Nancy Lascaro
17:40 Manifestazioni extra-articolari nelle artriti
 Angelo Nigro 

18:00 Discussant: Angela Padula

18:20 Conclusioni I giornata

SABATO 20 MAGGIO 2023 

08:45 Update sui tumori polmonari
 Annamaria Moretti

I SESSIONE: AIDM – SIMFER Disabilità respiratoria

Moderatori: Maurizio Ranieri - Franca M. Gallo 
09:15 Riabilitazione respiratoria in … genere
 Monica Pinto
09:35 Disfagia nelle malattie respiratorie
 Marisa Megna
09:55 Discussant: Domenico Santomauro

II SESSIONE: Criticità in farmacoterapia:
infiammazione e antibiotico-resistenza

Moderatori: Floriana Di Cuia - Vittoria Papocchia
10:10 Malattie auto-infiammatorie: update sulla 
 PFAPA - M. Cristina Mencoboni
10:30 Contrasto alle resistenze batteriche:
 il percorso ospedaliero - Francesco Romito
10:50 Resistenze batteriche in età pediatrica
 Lidia Vespe
11:10 Resistenze batteriche in età adulto-anziana   
 Angela Calia
11:30 Discussant: Antonella Angione - Carola Vicari 

III SESSIONE:
AIDM – SIMFER Alterazioni dell’ATM e postura

Moderatori: Giovanna Beretta – Pietro Fiore 
11:50 Malocclusioni ortodontiche: timing, terapia 
 e differenze di genere - Doriana Bradascio
12:10 Trattamento del dolore in pazienti con 
 disordini temporo-mandibolari – Martina Ferrillo
12:30 Disordini Temporo-mandibolari:
 quale correlazione tra cervicalgia e postura  
 Alessandro de Sire
12:50 Discussant: Tiziana Di Cuia 
13:10 Compilazione test ECM
13:20 Conclusione dei lavori

Secondo l’Organizzazione Mondiale della Sanità 
(OMS) la Medicina di Genere (MdG) o, meglio, la 
Medicina Genere-Specifica è lo studio dell'influenza 
delle differenze biologiche (definite dal sesso) e so-
cio-economiche e culturali (definite dal genere) sul-
lo stato di salute e di malattia di ogni persona, con 
ricadute sui percorsi clinici-diagnostici-assistenziali 
che guidano l’appropriatezza delle cure per ogni 
paziente.
Il Congresso della sezione AIDM di Matera affron-
terà in ottica genere-specifica  tematiche estrema-
mente importanti, sia per l’impatto sulla salute del 
soggetto che ne è affetto, sia per le ripercussioni 
socio-economiche e sanitarie per l’intera collettività.
Nella prima giornata, che si aprirà con una Lettura 
sui meccanismi fisiopatologici del dolore neuropati-
co, si porrà particolare attenzione sui nuovi farmaci 
e sui devices indossabili per l’efficace controllo del 
diabete e sulle terapie possibili per attenuarne i sin-
tomi neuropatici, che tanto impattano sulla qualità 
di vita dei pazienti diabetici; altra sessione sarà de-
dicata ad un focus sulle terapie per alcune malattie 
reumatologiche, non solo negli aspetti peculiari di 
queste patologie autoimmuni, ma anche sulle pro-
blematiche correlate a livello polmonare, che pos-
sono aggravarne il decorso.
Nella seconda giornata, che vedrà in apertura una 
lettura dedicata ad un update sui tumori polmonari, 
verrà posta l’attenzione su alcune tematiche riabili-
tative dopo patologia oncologica respiratoria, riedu-
cazione della deglutizione e alterazioni posturali a 
genesi temporo-mandibolare, nonché una sessione 
dedicata alle criticità in farmacoterapia, con focus 
su una peculiare sindrome infiammatoria pediatrica 
e sugli aspetti principali dell’antibiotico-resistenza.
Durante il programma congressuale saranno ana-
lizzate la diversa  sintomatologia tra donna e uomo 
in alcune malattie e la relativa appropriatezza tera-
peutica, con l’obiettivo di promuovere una medicina 
personalizzata.


