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“Medicina genere specifica:
un approccio innovativo alle disuguaglianze
di salute nei senza tetto.”

Sabato 18 Novembre 2023 ore 08:00
Auditorium Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Via S. Anna Il Tronco localita Spirito Santo — Reggio Calabria

Responsabile Segreteria Organizzativa:
Dott.ssa Federico Anna Rosaria

Tel: 0965.812797

e-mail: segreteria@omceo.rc.it




RAZIONALE

Secondo ETHOS (European Typology on Homelessness and Housing Exclusion), elaborata
“dall’Osservatorio europeo sull’homelessness”, gli individui senza fissa dimora (Homeless)
sono le persone che vivono in spazi pubblici (strada, baracche, macchine abbandonate, roulotte,
capannoni), in dormitori notturni o con sistemazioni alloggiative temporanee. Purtroppo ogni
Nazione europea “conta” ed agisce sul fenomeno in maniera diversa, al punto che i dati non
sono comparabili tra loro, né possono far parlare di una “homeless” europea. L’elemento
comune e I'aumento esponenziale delle persone senza dimora negli ultimi anni, anche in paesi
con politiche di welfare forti. In Italia, secondo i dati ISTAT, il numero di senzatetto, alla fine del
2021, erano 96.127 (65.407 maschi e 30.790 femmine), di cui il 38% di origine straniera, con
un aumento negli ultimi anni del 20-25%.

In questo nostro congresso parleremo degli aspetti sanitari inerenti la vita di queste sfortunate
persone, focalizzando l'attenzione sulle patologie di cui, piu di frequente, sono affette,
inquadrandole in ottica di genere senza trascurare l'aspetto sociale.

Clinicamente, le persone senza dimora presentano un rischio fino ad 8 volte maggiore di morte
rispetto alla popolazione generale, in particolare di morte prematura, soprattutto in presenza
di fattori quali congelamento/ipotermia o lunga esposizione ad eccessivo calore. L’alto tasso di
mortalita, ad una relativa bassa eta, &€ dovuto anche al fatto che essi sperimentano esposizioni
a lungo termine ad agenti di malattia, al sovraffollamento, alle condizioni igieniche scarse, alla
cattiva alimentazione, alla privazione del sonno o al cambiamento del ritmo sonno/veglia, alla
violenza fisica ed emotiva ed agli abusi sessuali.

Si affronteranno i problemi legati alle loro patologie di piu frequente riscontro: disturbi
psichici, malattie dell’apparato digerente, malattie infettive, dermatologiche e del sistema
genito-urinario, oltre alle malattie respiratorie, dell’'apparato cardio-vascolare ed ai
traumatismi, osservando come gli homeless modellino la propria vita attorno alla “vita di
strada”, assumendo percio cambiamenti dello stile di vita, abitudini, priorita dello stato di
salute. L”’homeless” vive la malattia in modo differente: essa viene spesso trascurata, fin tanto
che non diviene un’emergenza.

Osservando il fenomeno in ottica di genere gli, ancora troppo pochi, lavori scientifici pubblicati,
soprattutto riguardanti realta d’oltreoceano ci informano che la popolazione delle donne
senzatetto e eterogenea, con almeno due sottogruppi. La differenza piu evidente e che una parte
delle donne senzatetto hanno bambini piccoli con loro. Inoltre, le donne sono piu giovani degli
uomini e sono senza dimora da minor tempo, avendo trascorso meno tempo in luoghi non
protetti. Rispetto agli uomini, hanno storie meno frequenti di abuso di sostanze, incarcerazione
e di condanne penali. Le donne “solitarie” (senza figli con loro), rispetto alle donne con bambini
in custodia, sono state senzatetto piu a lungo e piu spesso hanno una storia di alcolismo o
schizofrenia.

L’obbiettivo del convegno e infine quello di indicare i modi per prevenire e curare questa fragile
popolazione attraverso un corretto e tempestivo accesso alle cure con conseguente riduzione
del peggioramento degli esiti clinici e dei relativi costi sociali.



FACULTY

Dott.ssa BEVACQUA MARIANNA CHIARA
Dirigente Medico U.O.C. di Urologia Abilitata al Trapianto - GOM Bianchi-Melacrino-Morelli Reggio Calabria

Dott.ssa CAMPOLO GIOVANNA MARIA RITA
Neuropsichiatria Infantile - Libero Professionista

Dott. COVANI CARMELO ANTONIO
Specialista Ambulatoriale Chirurgia Pediatrica ASP 5 — Reggio Calabria

Dott.ssa MARCHESE CARMELA VITTORIA
Medico Medicina Generale ASP Reggio Calabria

Dott.ssa DANARO ANNA MARIA
Dirigente Medico Azienda Sanitaria Provinciale Dipart. Prevenzione ASP Reggio Calabria

Dott.ssa ERMIO CATERINA
Direttore f.f. UOC Neurologia Ospedale "Giovanni Paolo Il" di Lamezia Terme (CZ)

Dott.ssa FEDERICO ANNA ROSARIA
GIA’ Dirigente Medico 1° livello Anatomo-Patologo U.O.C di Anatomia Patologica
GOM Bianchi-Melacrino-Morelli Reggio Calabria

Dott. FOTI GIUSEPPE
Direttore UOC Malattie Infettive Presidio Ospedali Riuniti GOM Bianchi-Melacrino-Morelli — Reggio Calabria

Dott.ssa GERMANO' DOMENICA MARIA
Odontoiatra - Libero Professionista

Dott.ssa MALARA GIOVANNA
Dermatologia e Venereologia - Libero Professionista

Dott.ssa MOLLO AGNESE
Dirigente Medico 1° livello ASP Cosenza - UO Urologia Ospedale Civile Cetraro (CS)

Dott.ssa ROMEO CATERINA
Specializzanda in Oncologia Medica AOU Renato Dulbecco Catanzaro (CZ)

Dott.ssa ROSATO ANNAMARIA ANDREINA
Oculista — Libero professionista

Dott. VADALA' TEODORO
Odontoiatra — Libero professionista

Dott. VOLPE PIETRO
Direttore Dipart. Cardio Toracico Vascolare GOM Bianchi-Melacrino-Morelli — Reggio Calabria



PROGRAMMA

8.00 Registrazione dei Partecipanti

8.15 Saluto delle autorita: Antonella Vezzani (Presidente Nazionale AIDM )

Claudia Pricoco (Vice Presidente Aidm Sud) - Serenella Caristo (Delegata Regionale AIDM
Calabria) - Pasquale Veneziano (Presidente OMCeO RC)

8.30 Introduzione al Convegno
Anna Rosaria Federico - Presidente sezione AIDM di Reggio Calabria

I* SESSIONE Moderatori: Caterina Ermio - Carmen Vittoria Marchese

9.00-9.30 Le donne senza fissa dimora: aspetti psicosociali e psichiatrici di genere
Giovanna Campolo

9.30-10.00 Le malattie infettive nella popolazione emarginata, in ottica di genere.
Giuseppe Foti

10.00-10.30 Stile di vita e malattia vascolare.
Quali le differenze di genere e le aspettative nei senza tetto.
Pietro Volpe

10.30-11.00 Discussione Interattiva sui temi trattati in precedenza
11.00-11.30 Coffee Break

I1* SESSIONE Moderatori: Agnese Mollo - Annamaria Rosato

11.30-12.00 Homeless: Malattie genito-urinarie - differenze di genere
Marianna Bevacqua

12.00-12.30 Problemi dermatologici legati alla vita da strada, nell'uomo e nella donna.
Giovanna Malara

12.30-13.00 Realta degli Homeless a Reggio Calabria: Report Caritas Diocesana.
Carmelo Covani

13.00-13.30 Discussione Interattiva sui temi trattati
13.30-14.30 Light Lunch

III" SESSIONE Moderatori: Anna Maria Danaro - Teodoro Vadala

14.30-15.00 Medicina solidale in Oncologia di genere
Caterina Romeo

15.00-15.30 Problematiche odontoiatriche nelle donne e negli uomini che vivono per strada
Domenica Germano

15.30-16.30 Discussione Interattiva sui temi trattati in precedenza e conclusioni
17.00 TestECM  17.30 Chiusura lavori



Informazioni generali

Sede: Auditorium Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Via S. Anna Il Tronco localita Spirito Santo — Reggio Calabria

Iscrizione

La partecipazione € gratuita e 'iscrizione € obbligatoria.

Per la preiscrizione inviare una e-mail a segreteria@omceo.rc.it

indicando i propri dati anagrafici (cognome - nome - luogo e data nascita) e la professione

esercitata (medico chirurgo, odontoiatra, biologo, farmacista, fisioterapista, infermiere, tecnico

sanitario laboratorio biomedico).

- Eventuali impossibilita a partecipare al corso di aggiornamento, sopraggiunte successivamente
all'invio della preiscrizione, dovranno essere comunicate alla Segreteria dell'Ordine dei Medici
(0965.812797) entro cinque giorni dall'inizio dell'evento.

- Per conferma di avvenuta iscrizione si prega di contattare gli uffici dell'Ordine dei Medici allo
0965.812797 negli orari d'ufficio.

- Una volta raggiunto il numero di 100 partecipanti ne sara data comunicazione sul sito dell'Ordine
dei Medici al seguente link: https://www.omceo.rc.it/portale/agenda/eventi.php

Accreditamento ECM

Crediti formativi assegnati: N.9,1

Il corso e accreditato per n.100 partecipanti.

Destinatari dell’attivita formativa: medico chirurgo (Area interdisciplinare) (n.55 partecipanti),
odontoiatra (n.15 partecipanti), biologo (n.10 partecipanti), farmacista (n.5 partecipanti),
fisioterapista (n.5 partecipanti), infermiere (n.5 partecipanti), tecnico sanitario laboratorio
biomedico (n.5 partecipanti).

Si fa presente che qualora l'iscritto non si presenti entro l'orario stabilito (chiusura
registrazione-come da programma ore 08:15) alla Segreteria organizzativa per la registrazione
al corso, potra essere surrogato da colleghi che hanno inviato la preiscrizione via e-mail e per i
quali sara rispettato I'ordine cronologico delle suddette preiscrizioni.

Se si dovesse verificare il caso in cui ci siano ancora posti disponibili e qualora I'iscritto non si
presenti entro l'orario stabilito (chiusura registrazione-come da programma) potra essere
surrogato da colleghi presenti in quel momento presso la sede del corso onde potere utilizzare
totalmente i posti disponibili.

La presenza sara rilevata mediante firma in entrata e in uscita.
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM e obbligatorio:
- aver preso parte all'intero evento formativo
- aver compilato la documentazione in modo completo
- aver superato il questionario di valutazione ECM (score 75%)

Comitato Scientifico: Anna Maria Danaro - Anna Rosaria Federico

Annunziata Eleonora La Rocca
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